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Комунальний заклад  „Кам'янський фаховий медичний коледж” Дніпропетровської обласної ради” 
 

 

«ЗАТВЕРДЖУЮ» 

Директор 

Кам'янського фахового  

медичного коледжу 

________________ Тетяна ТИМЧЕНКО 

«_29_» __червня__ 2022 р. 

НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

підготовки фахового молодшого бакалавра 

ГАЛУЗЬ ЗНАНЬ 22 ОХОРОНА ЗДОРОВ’Я 

СПЕЦІАЛЬНІСТЬ 223 МЕДСЕСТРИНСТВО 

ОСВІТНЬО-ПРОФЕСІЙНА ПРОГРАМА 

«СЕСТРИНСЬКА СПРАВА» 

Освітньо-професійний ступінь:  

фаховий молодший бакалавр 

Кваліфікація: сестра медична/брат медичний 

Термін навчання: 2 роки 10 місяців 

На основі: повної загальної середньої освіти  

Форма навчання: денна 

 

І. ГРАФІК ОСВІТНЬОГО ПРОЦЕСУ 
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II. ЗВЕДЕНІ ДАНІ ЗА БЮДЖЕТОМ ЧАСУ (ТИЖНІ) 
 

КУРСИ 

Всього 

теоретичного 

навчання 

Екзаменаційна 

сесія 

(в тижнях ) 

Практики 

(в тижнях ) 

Атестація осіб, 

які здобувають 

ступінь фахового 

молодшого 

бакалавра 

Канікули 

(в тижнях ) 

Всього тижнів у 

навчальному році 

Тижнів Виробнича Переддипломна 

1 36 2 1   13 52 

2 38 0,5 2,5   11 52 

3 32 1,5  6,5 1 2 43 

Всього 106 4 3,5 6,5 1 26 147 
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ІІІ. ПЛАН ОСВІТНЬОГО  ПРОЦЕСУ 

№ 

з/п 
НАЙМЕНУВАННЯ ДИСЦИПЛІН 

Розподіл 
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1 сем. 

 

16 т. 

2 сем. 

 

20 т. 

3 сем. 

 

16 т. 

4 сем. 

 

22 т. 

5 сем. 

 

16 т. 

6 сем. 

 

16 т. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

І. ОБОВ’ЯЗКОВІ ОСВІТНІ КОМПОНЕНТИ НАВЧАЛЬНОГО ПЛАНУ ЗА ОСВІТНЬО-ПРОФЕСІЙНОЮ ПРОГРАМОЮ «СЕСТРИНСЬКА СПРАВА» 

1.1. Освітні компоненти, що формують загальні компетентності 

1 Історія та культура України 1  90 3 32 14 18   58   2      

2 
Українська мова (за професійним 

спрямуванням) 
2  90 3 32 2   30 58    1,5    

 

3 
Іноземна мова (за професійним 

спрямуванням) 
 1 90 3 32    32 58   2     

 

4 
Основи латинської мови з медичною 

термінологією 
 1 90 3 48    48 42   3     

 

5 Основи права  4 90 3 32 12   20 58      1,5   

6 Медична хімія  2 90 3 60 24  36  30    3     

7 
Основи інформаційних технологій в 

медицині 
 3 90 3 32 8   24 58     2   

 

8 Анатомія людини 2  150 5 108 44   64 42   4 2     

9 Фізіологія   2 120 4 90 42   48 30    4,5     

10 Патоморфологія та патофізіологія  3 120 4 90 42   48 30     5,5    

11 Медична біологія з основами генетики  1 90 3 48 20   28 42   3      

12 
Мікробіологія з вірусологією та 

основами імунології 
 1 120 4 90 42   48 30   5,5     

 

13 
Основи фармакології та медичної 

рецептури 
3  150 5 102 40   62 48     6,5   

 

14 

Основи психології та міжособового 

спілкування, медичної етики та 

деонтології 

 1 90 3 32 12   20 58   2     

 

15 
Безпека життєдіяльності та охорона 

праці 
 4 90 3 50 16   34 40      2,5   

16 Фізичне виховання  2 90 3 64    64 26    3,5     

 Разом:   1650 55 942 318 18 36 570 708 -- -- 21,5 14,5 14 4 -- -- 
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1.2. Освітні компоненти, що формують спеціальні компетентності 

17 Основи медсестринства 2,6Д  360 12 34 34     236 90 7 8     

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

18 
Медсестринство у внутрішній 

медицині 
6,6Д  390 13 48 48     220 122   3 4,5 5 2,5 

19 Медсестринство в педіатрії 6,6Д  390 13 48 48     220 122   3 4,5 5 2,5 

20 
Медсестринство в хірургії з основами 

онкології 
6,6Д  390 13 48 48     220 122   3 4,5 5 2,5 

21 

Екстрена та невідкладна медична 

допомога з основами інтенсивної 

терапії 

6Д 6 120 4 20 20     60 40      5 

22 
Медсестринство в інфектології з 

курсом епідеміології 
6Д 4 120 4 20 20     60 40    4   

23 
Медсестринство в дерматології та 

венерології 
6Д 5 90 3 18 18     32 40     3  

24 

Медсестринство в гінекології, 

репродуктивне здоров’я та 

планування сім’ї 

6Д 4 150 5 34 34     76 40    5   

25 Медсестринство в акушерстві 6Д 3 90 3 16 16     44 30   4    

26 
Медсестринство в неврології, 

психіатрії та наркології 
6Д 6 150 5 32 32     72 46      6,5 

27 Медсестринство в офтальмології 6Д 5 90 3 10 10     22 58     2  

28 
Медсестринство в 

оториноларингології 
6Д 5 90 3 10 10     22 58     2  

29 
Медсестринство в сімейній медицині 

з паліативною допомогою 
6Д 6 120 4 20 20     60 40      5 

30 Медсестринство в реабілітації 6Д 6 120 4 20 20     60 40      5 

31 

Основи медичної допомоги в умовах 

воєнного часу та надзвичайних 

ситуацій 

 5 90 3 20 20     44 26     4  

 Разом:   2760 92 398 398         1448 914 7 8 13 22,5 26 29 

 
Разом за курсом нормативних 

(обов’язкових)  дисциплін ОПП: 
  4410 147 1340 716 18 36 570 708 1448 914 28,5 22,5 27 26,5 26 29 

ІІ. ВИБІРКОВІ ОСВІТНІ КОМПОНЕНТИ НАВЧАЛЬНОГО ПЛАНУ ЗА ОСВІТНЬО-ПРОФЕСІЙНОЮ ПРОГРАМОЮ «СЕСТРИНСЬКА СПРАВА» 

1 Основи філософських знань   90 3 32 14   18 58     2    

2 Історія медицини та медсестринства   90 3 32 14   18 58   2      

3 Психічне здоров’я   90 3 32 14   18 58        2 

4 
Основи екології та профілактичної 

медицини 
  90 3 10 10     22 58  1,5     

5 
Громадське здоров’я та громадське 

медсестринство 
  90 3 10 10     22 58     2  

6 
Стоматологічні захворювання та 

профілактична медицина 
  90 3 10 10     22 58    2   
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Разом за курсом вибіркових 

дисциплін ОПП: 
  540 18 126 72   54 174 66 174 -- 3 2 3 2 -- 

 Разом за циклом ОПП:   4950 165 1466 788 18 36 624 882 1514 1088 30,5 24 29 28,5 28 31 

            2602       

 Тижневе навантаження:             28,5 25,5 29 29,5 28 29 

 Кількість дисциплін в семестрі:             8 8 8 9 8 7 

ІІІ. ПРАКТИЧНА ПІДГОТОВКА 

 

Навчальна практика (входить 

до загального обсягу годин циклу 

дисциплін, що формують фахові 

компетентності) 

  2602                

32 Виробнича практика   105 3,5               

33 Переддипломна практика   195 6,5               

3 
Разом за циклами, що формують 

загальні та фахові компетентності 
  4950 165               

4 Екзаменаційні сесії   150 5               

 
Загальна кількість навчальних 

годин/Кредитів за ОПП: 
  5400 180               

 

№ 

з/п 

IV. ПРАКТИЧНА ПІДГОТОВКА 

(цикл професійної підготовки) 

С
ем

ес
т
р

 

Т
и
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н
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К
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т
ь

 

г
о

д
и

н
 VI. ПЕРЕЛIК НЕОБХІДНИХ ЛАБОРАТОРIЙ, СИМУЛЯЦІЙНИХ 

КАБІНЕТІВ 

№ 

з/п 
Найменування 

1 Навчальна практика 1-6 106 2602 1 Соціально-економічних дисциплін 

2 Виробнича практика в закладах охорони здоров’я 2 

4 

1 

2,5 
30 

75 

2 Української мови 

3 Іноземної мови 

3 Переддипломна практика в закладах охорони здоров’я 6 6,5 195 4 Основ правознавства 

 Разом:   2902 5 Історії та культури України 

 V. Атестація осіб, які здобувають освітньо-професійний ступінь 

фахового молодшого бакалавра сестри медичної/брата медичного,  

проводиться у два етапи: 

1. Тестовий екзамен ліцензійного інтегрованого іспиту Крок M з 

дисциплін пп.17-30 навчального плану. Його результати 

визначаються як «склав», «не склав». 

2. Практично орієнтований з дисциплін пп.18-20 навчального плану, 

що включає: Медсестринство у внутрішній медицині, 

Медсестринство в педіатрії, Медсестринство в хірургії з основами 

онкології, з виставленням середньо-арифметичної оцінки за 4и-

бальною шкалою.  

   

6 Хімії та медичної хімії 

7 Інформатики та медичної інформатики 

8 Латинської мови 

9 Основ психології, неврології та психіатрії з наркологією 

10 Анатомії людини та фізіології; патоморфології та патофізіології 

11 Фармакології з медичною рецептурою 

12 Мікробіології з вірусологією та основами імунології 

13 Основ екології та профілактичної медицини 

14 Безпеки життєдіяльності, основ охорони праці та охорона праці в 

галузі 
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15 Акушерства, гінекології, репродуктивного здоров’я та планування 

сім’ї 

16 Загального догляду за хворими та основ медсестринства 

17 Внутрішньої медицині, сімейної медицини, геронтології, геріатрії та 

паліативної медицини 

18 Хірургії та онкології 

19 Педіатрії 

20 Інфектології та епідеміології 

21 Офтальмології 

22 Дерматології, венерології та косметології 

23 Медичної та соціальної реабілітації 

24 Навчально-тренінговий центр з невідкладних станів 

25 Військово-медичної підготовки та медицини надзвичайних ситуацій 

26 Спортивна зала, спортивний майданчик 

 

VII. ПОЯСНЕННЯ ДО НАВЧАЛЬНОГО ПЛАНУ 

1. Навчальний план підготовки фахового молодшого бакалавра – сестри медичної/брата медичного, галузі знань 22 Охорона здоров’я, спеціальності 223 Медсестринство, складено відповідно до 

законів України «Про освіту» від 05.09.2017  № 2145‐VІІІ, «Про фахову передвищу освіту» від 06.06.2019 № 2745‐ VІІІ, Стандарту фахової передвищої освіти освітньо-професійного ступеня 

«фаховий молодший бакалавр» галузі знань 22 Охорона здоров’я за спеціальністю 223 Медсестринство, затвердженого наказом МОН України від 08.11.2021  № 1202; з урахуванням освітньо-

професійної програми; наказу МОН України від 18.06.2021 р. № 686 «Про затвердження норм часу для планування і обліку навчальної роботи та переліків видів навчальної, методичної, 

інноваційної, наукової, організаційної роботи та іншої педагогічної діяльності педагогічних і науково-педагогічних працівників закладів фахової передвищої освіти» (зі змінами та доповненнями); 

інших нормативно‐правових актів у сфері фахової передвищої освіти. 

 

2. До початку планування освітнього процесу за даною спеціальністю та освітньо-професійною програмою заклад освіти розробляє, затверджує і оприлюднює власне Положення про організацію 

освітнього процесу. 

 

3. Підготовка фахового молодшого бакалавра – сестри медичної/брата медичного здійснюється терміном 3 роки за денною формою навчання на базі повної загальної середньої освіти. 

Максимальний навчальний час підготовки становить 5400 год. (180 кредитів ЄКТС). Тижневе навантаження студента аудиторними заняттями не перевищує 34 год. На вивчення окремих 

дисциплін на аудиторні заняття відведено орієнтовно від 2/3 до 1/2 від загальної кількості годин. Навчальний час, відведений на самостійну роботу з кожної конкретної навчальної дисципліни, 

складає від 1/2 до 1/3 загального обсягу часу. За весь термін навчання студент вивчає 33 нормативних (обов’язкових) компонента з урахуванням виробничої та переддипломної практики.. 

Екзаменаційна сесія становить 150 год. (5 кредитів) за всі семестри, включаючи підсумкову атестацію. 

 

4. Вибіркові освітні компоненти становлять 18 кредитів (10% від загальної кількості кредитів освітньо-професійної програми). ), формою підсумкового контролю для них є залік, що 

проводиться на останньому занятті.  

Рекомендовані вибіркові дисципліни: 

 

№ з/п Назва дисципліни за вибором 
К-ть 

кред. 

Форма 

підсумк. 

контр. 

№ з/п Назва дисципліни за вибором 
К-ть 

кред. 

Форма 

підсумк. 

контр. 

ВК 1 Іноземна мова 3 залік ВК 14 Домедична допомога пацієнту 3 залік 

ВК 2 Соціологія 3 залік ВК 15 Соціальна медицина та медична статистика 3 залік 

ВК 3 Основи філософських знань 3 залік ВК 16 Сучасні методи діагностики 3 залік 
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ВК 4 Основи економічної теорії 3 залік ВК 17 Хвороби цивілізації 3 залік 

ВК 5 Історія медицини та медсестринства 3 залік ВК 18 Психічне здоров’я 3 залік 

ВК 6 Ріст і розвиток 3 залік ВК 19 Медичний туризм 3 залік 

ВК 7 Фізичне виховання 3 залік ВК 20 Конфліктологія 3 залік 

ВК 8 Медична та біологічна фізика 3 залік ВК 21 Демократія: від теорії до практики 3 залік 

ВК 9 Основи екології та профілактичної медицини 3 залік ВК 22 Лідерство та командна робота 3 залік 

ВК 10 Громадське здоров’я та громадське медсестринство 3 залік ВК 23 Біоетика 3 залік 

ВК 11 Базова підтримка життєдіяльності 3 залік ВК 24 Проєктний та ресурсний менеджмент 3 залік 

ВК 12 Безпечне середовище у закладі охорони здоров’я 3 залік ВК 25 
Стоматологічні захворювання та профілактична 

медицина 
3 залік 

ВК 13 Перша медична допомога з загальним доглядом 3 залік ВК 26 Медсестринство в косметології 3 залік 

 

5. Обов’язкова навчальна дисципліна циклу, що формує загальні компетентності, «Медична хімія» передбачає вивчення Біонеорганічної хімії, Біоорганічної хімії, Фізичної і 

колоїдної хімії з наступним поділом годин: 

 

Медична хімія 
Кількість 

кредитів 
Лекції 

Лабораторні 

заняття 

Самостійна 

робота 

− Біонеорганічна хімія 

3 

8 12 10 

− Біоорганічна хімія 8 12 10 

− Фізична і колоїдна хімія  8 12 10 

 

6. Загальний обсяг годин навчальної практики з циклу дисциплін, що формують фахові компетентності складає 2602 год. і проводиться під керівництвом викладача. З них: 1514 

год. – навчальна практика у відповідних кабінетах і лабораторіях коледжу та у профільних відділеннях закладів охорони здоров’я, а 1088 год. – самостійна робота студента з 

метою відпрацювання практичних навичок з циклу професійної підготовки під контролем викладача. 

 

7. Загальна кількість годин практичної підготовки 2902 год. Розподіл її за семестрами зазначено в таблиці ІV «Практична підготовка» (цикл професійної підготовки) навчального 

плану. У зв’язку з тим, що один кредит складає 30 годин, виробнича та переддипломна практики проводяться з 6-годинним денним навантаженням при 5-денному робочому 

тижні. 

 

8. До навчального навантаження викладачів, згідно із Законом України «Про фахову передвищу освіту» та наказом МОН України від 18.06.2021 р. № 686 «Про затвердження 

норм часу для планування і обліку навчальної роботи та переліків видів навчальної, методичної, інноваційної, наукової, організаційної роботи та іншої педагогічної діяльності 

педагогічних і науково-педагогічних працівників закладів фахової передвищої освіти» (зі змінами та доповненнями), зараховуються, крім навчальних занять, керівництво 

практиками, консультації з окремих дисциплін, передекзаменаційні консультації, проведення вступного і підсумкового контролю у всіх формах, інша робота педагогічних 

працівників, спрямована на забезпечення освітнього процесу згідно з чинними навчальними планами та програмами. 

 

9. Вивчення всіх нормативних дисциплін завершується підсумковим контролем – екзаменом або диференційованим заліком. Екзамени проводяться в терміни, визначені графіком 

освітнього процесу в робочому навчальному плані. Виділення годин на проведення консультацій, екзаменів, заліків здійснюється відповідно до наказу МОН України від 

18.06.2021 р. № 686 «Про затвердження норм часу для планування і обліку навчальної роботи та переліків видів навчальної, методичної, інноваційної, наукової, організаційної 

роботи та іншої педагогічної діяльності педагогічних і науково-педагогічних працівників закладів фахової передвищої освіти» (зі змінами та доповненнями). 

 

10. Атестація осіб, які здобувають освітньо-професійний ступінь фахового молодшого бакалавра сестри медичної/брата медичного, проводиться у два етапи:  

 Тестовий екзамен ліцензійного інтегрованого іспиту Крок M з дисциплін пп.17-30 навчального плану. Його результати визначаються, як «склав», «не склав». 

 Практично орієнтований з дисциплін пп.18-20 навчального плану, що включає: Медсестринство у внутрішній медицині, Медсестринство в педіатрії, Медсестринство в 
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хірургії з основами онкології, з виставленням середньо-арифметичної оцінки 4и-бальною шкалою. 

 Величина критерію «склав» затверджується МОЗ України (наказ МОЗ України від 22.01.2021 № 106, зареєстровано в Міністерстві юстиції України 02.03.2021 за № 

269/35891).Здобувачі, які одержали на тестовому екзамені «Крок М» результат «не склав», допускаються до інших етапів атестації. Ці здобувачі не отримують сертифікат 

ліцензійних іспитів, вважаються такими, що не пройшли державну атестацію, і не отримують диплом про закінчення коледжу. Такі здобувачі можуть повторно скласти 

екзамен «Крок М» не раніше, ніж через рік протягом трьох років. 

 

 
Навчальний план складено на підставі освітньо-професійної програми Сестринська справа, 

затвердженої педагогічною радою Кам’янського фахового медичного коледжу Протокол №7 від 29.06.2022 

та введеної в дію з 01.09.2022р.(наказ від 25.08.2022р №113-о) 

Навчальний план затверджено (схвалено) педагогічною радою Кам’янського фахового медичного коледжу Протокол №7 від 29.06.2022 

Заступник директора з навчальної роботи     Лончук Н.В. 

 

 


